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Stillstand ist Riickschritt
Editorial

Liebe Tennisfreunde,

im vergangenen Jahr feierte der Tennisclub
Isen seinen 60. Geburtstag. Im Rahmen der
Vorbereitungen zur grof3en Feier mit Show-
match, Showtraining und einem stimmungs-
vollen Festakt am Abend, habe ich intensiv
die Chronik unseres Vereins seit seiner Griin-
dung im Jahr 1955 studiert.

Aufgefallen ist mir dabei, dass es iiber die vie-
len Jahre hinweg nur sehr wenige Zeiten mit
Stillstand gab. Ganz im Gegenteil: Es wurde
eigentlich immer daran gearbeitet, die
Attraktivitat des Vereins weiter zu steigern —
sei es durch Modernisierungen an der Anlage,
Schaffung neuer Turniere und Trainingsmog-
lichkeitenoder auch gemeinsamer Unterneh-
mungen und Feiern abseits des Tennisplatzes.

Das war gut und sehr wichtig. Denn nur so
haben sich immer wieder neue Sportler und
insbesondere tennisbegeisterter Nachwuchs
unserem Verein angeschlossen und damit
den Fortbestand gesichert.

Diese Weiterentwicklungsstrategie mdchte
ich zusammen mit der aktuellen Vorstand-
schaft natiirlich fortfithren. Nach der um-
fangreichen Modernisierung des Parkplatz-
und Eingangsbereiches unserer Tennisanlage
im vergangenen Jahr, mochten wir heuer
wieder verstarkt unser Augenmerk darauf
richten, neue Mitglieder im Erwachsenen-
und Jugendbereich fiir den Tennissport zu
begeistern. Vielleicht hat ja der groflartige
Grand-Slam-Sieg von Angie Kerber bei dem
Einen oder Anderen die Lust geweckt, einmal
selbst den Schldger in die Hand zu nehmen
oder vielleicht nach langerer Pause wieder
einzusteigen.

Ich kann nur sagen: Probiert es aus, sprecht's

uns an — wir bieten Euch jederzeit die M6g-
lichkeit zum Reinschnuppern! Und das vollig

unverbindlich.

In diesem Sinne wiinsche ich allen eine er-
folgreiche und verletzungsfreie Saison 2016
und vor allem wieder viel Spafl beim Tennis-
spielen.

SR A A

Euer Florian Buchauer

Vorwort
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Ein Geburtstag, den man nicht so schnell vergisst
Riickblick auf eine stimmungsvolle 60-Jahr-Feier

Text: Stephan Kopernik

Sechzig Jahre sind eine lange Zeit - nicht nur ~ Showtraining & Flashmob
fiir einen Menschen, sondern auch fiir einen
Tennisverein. Gegriindet im Jahr 1955 kann  Thr Konnen mit Ball und Schldger zeigte
unser Club auf eine bewegte Geschichte zu- unser Nachwuchs im Rahmen eines action-
riickblicken — ein Grund mehr, den runden  reichen Showtrainings. Zu den Klédngen von
Geburtstag im vergangenen Sommer so rich- rhythmischer Musik gaben die Jungs und
tig zu feiern. Die besten Eindriicke, Momente ~Maédels unter Anleitung zweier Trainer Voll-
und Impressionen eines rundum gelungenen  gas und begeisterten die Zuschauer mit an-
Fests findet Ihr hier. spruchsvollen Ubungen. Das Ende des Nach-
mittagsprogramms bildete dann ein bunter
»Flashmob®, den die Kinder und Jugendlichen
zusammen mit Jugendwartin Birgit Anzen-
berger auf den Platz zauberten. In einem tur-
bulenten Finale fand dieser mit dem Bilden
einer groflen Sechzig und dem Aufsteigen
von sechzig bunten Luftballons seinen viel
beklatschten Hohepunkt.

Showmatch

»Kampf der Geschlechter” - so lautete das

Motto unseres Showkampfes zwischen der Verdiente Mitglieder
Nummer eins des TC Isen, Markus Koper-
nik, und der Nummer 197 der deutschen Sie pragten den TC Isen in seiner Anfangs-
Damenrangliste, Maria Schneider vom TC zeit mafigeblich mit. Im Rahmen der Fei-
Schwaben Augsburg. Das mit Spannung er- erlichkeiten wurden verdiente Mitglieder
é Kot vl St : wartete Duell hielt, was es versprach. In dem aus den ersten Stunden des Vereins geehrt.
e~ T ~ . ' @ | knapp einstiindigen Duell trafen zwei vollig Unser oberes Bild zeigt (v.1.) Konrad Wolf-
: Y ' verschiedene Spielsysteme aufeinander, was bauer, 3. Vorstand Claudia Buchauer, Paula
zu vielen interessanten Ballwechseln fithr- Reich, Hermine Meindl, 2. Vorstand Claudia
te. Am Ende hatte der Lokalheld knapp die Schmidt, Regina Lehner, Président Florian
Nase vorn und setzte sich mit 9:6 durch. Im Buchauer sowie Biirgermeister Siegfried Fi-
On-Court-Interview mit Moderator Joachim scher.
Scheibe zeigte Schneider sich... als faire Ver- Unten freut sich Eugen Heilmeier iiber die
liererin: ,,Er hatte eine gute Taktik — das hat Ehrenurkunde aus den Handen unseres Vor-
den Unterschied gemacht.” stands

Riickblick 60-Jahr-Feier 7




Ein Stiick Vereinsgeschichte

Nostalgie pur bot unser kleines ,,TC-Isen-
Tennismuseum®, bei dem die Besucher nicht
nur Schldger und andere Relikte aus alten
Zeiten bewundern konnten, sondern auch
die Moglichkeit hatten, sich mittels einer
von Reinhard Zitzlsperger eigens fiir die
60-Jahr-Feier angefertigten Ausstellung tiber
die Geschichte des Vereins zu informieren.

Essen & Trinken

Natiirlich war auch fiir das kulinarische
Wohlergehen unserer Géste, Mitglieder
und Sponsoren bestens gesorgt. Kaffee und
Kuchen, Eiscreme vom Bio-Bauernhof, Span-
ferkel und Fassbier sowie Barbetrieb am
Abend bildeten den Rahmen fiir eine rund-
um gelungene Feier.

Gaudi auf der Biihne

Die Lacher auf Ihrer Seite hatte der Lengdorf-
ner Theaterverein, der mit seinem Auftritt in

unnachahmlicher Art und Weise Volksmu-
sikgroflen wie Hansi Hinterseer oder Helene

Fischer parodierte. Als grofle Anhanger die-
ser Musikrichtung outete sich unsere 1. Her-
renmannschaft wodurch sie sogleich in die

Show miteinbezogen wurde.

Der TC-Isen-Song
Die Herren 30 das sind unsre Dauerverletzten, Einen Hohepunkt der Abendveranstal-
da wird quasi nur noch beim ,, Bierfuizl” gescheit trainiert. ~ tung lieferten unsere Juniorinnen, die
unter Anleitung von Birgit Anzenber-
ger und Flo Zehetmeier einen eigenen
~TC-Isen-Song"“ komponiert und ein-
geiibt hatten. Einen Auszug dieses hu-
morvollen Werks haben wir Euch hier
ob auf dem Platz oder beim Feiern da gibt's ne glatte eins  abgedruckt.

Happy Birthday, TC Isen

Die Damen 30 sind das dienstélteste Team im Club,
sie spielen so nun schon fast drei3ig Jahre miteinand.
Die Damen 40 haben ihre besonderen Vorlieben.

Das Essen fiir den Gegner stets perfekt, wie im Lokal.
Die 50er und die 60er Herren sind immer gut dabei,

Refrain:

Der TC Isen, Happy Birthday du wirst 60 Jahr,
der TC Isen alles Gute wiinschen alle dir,

der TC Isen, ja der ist immer fir alle da

der TC Isen, er ist einfach genial wunderbar.

Die Tanzflache bebt

Was wire eine Feier ohne gute Musik. Fiir die

sorgten zunachst ,,Die drei lustigen Drei“ mit

einem Mix aus traditionell bayerischer Blas-
musik und fetzigen Schlagern. Die Stimmung

endgiiltig zum Uberkochen brachte dann

»DJ Hille“ der mit seinen Mischkiinsten auch

den letzten Tanzmuffel von den Sitzen riss

und alle Beteiligten bis in die frithen Mor-
genstunden durchtanzen lies.

Riickblick 60-Jahr-Feier
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Anfinger im Fokus

Neue Impulse durch ein innovatives Fast-Learning-Konzept

Text: Bastian Zitzlsperger

60 Jahre TC Isen - das war das grofe Motto

in einem bewegten Jahr 2015 mit LK Turnier,
Trainingscamps, einer erfolgreichen Punkt-
spielsaison und einer fantastischen Feier. Die-
sen Schwung wollen wir mitnehmen und die

neue Tennissaison 2016 wenn moglich genau-
so erfolgreich bestreiten.

Beziiglich unseren gemeldeten Mannschaf-
ten bleibt dabei fast alles beim Alten, nur die
Herren 30 wird es in der kommenden Sai-
son nicht mehr geben. Dafiir steht den rest-
lichen Mannschaften im Herrenbereich eine
solide Personaldecke zur Verfiigung. Unsere
Damenmannschaft geht nach ihrem Aufstieg
im vergangenen Jahr in der Bezirksklasse 1
an den Start. Genauso wie bei den Herren II
werden hier einige unserer Jugendspieler erst-
mals dauerhaft ins Geschehen eingreifen. Das
ist eine Entwicklung, auf die wir als Verein
sehr stolz sein kénnen - unsere hervorragende
Jugendarbeit macht sich bezahlt.

Wie schon im vergangenen Jahr, waren
die Herren 50 und Herren I auch wihrend
der Wintersaison fleilig in den Hallen der
Region unterwegs und sammelten im Rah-

Bericht Sportwart

men der Winterrunde Spielpraxis fiir den
Sommer. Fiir letztere stand am Ende Platz vier,
fiir die 50er Rang drei in der Tabelle zu Buche.

Neben der Medenrunde wird es im Wett-
kampfbereich wieder unsere traditionellen
LK-Turniere geben, bei denen sich unsere
heimischen Cracks mit Spielern aus der
Region messen konnen. Des Weiteren ist
neben unserem Freizeittennis-Angebot, das
sich weiterhin grofler Beliebtheit erfreut, ein
Trainingsangebot fiir Erwachsene geplant,
das auch fir Spieler ohne jegliche Tenniser-
fahrung konzipiert ist und somit den Verein
fiir noch mehr Tennisinteressierte 6ffnen soll.
Alle Infos zu diesem innovativen ,,Fast-Lear-
ning-Konzept® sowie Griinde, warum auch
jeder, der bereits Tennis spielt, dieses Ange-
bot auch gerne im Bekanntenkreis verbreiten
kann, findet Ihr auf der néchsten Seite.

In diesem grandiosen Jubildumsjahr hat sich

wieder einmal gezeigt, welch grofler Zusam-
menbhalt in unserem Verein herrscht. Dass

das so weitergeht, ist unser grofiter Wunsch -
Euch allen eine erfolgreiche und verletzungs-
freie Saison 2016.

Entdecke Tennis neu fiir Dich!

Mit unserem innovativen Fast-Learning-Kurs in nur zehn Stunden Tennis spielen lernen

Keinen Schlédger, keine Spielpartner und so-
wie: Wie geht das eigentlich, mit dem Ball
iibers Netz? Solltest Du Dich das schon ein-
mal gefragt haben, dann haben wir jetzt
genau das Richtige fiir Dich.

In Kooperation mit Tennis People bieten
wir ab diesem Sommer einen innovativen
Fast-Learning-Kurs, der auf modernsten
Trainingsmethoden basiert. Zusammen mit
anderen Neueinsteigern lernst Du in kiirzes-

Deine Fast-Learning-Vorteile im Uberblick

ter Zeit alle Schldge und hast sofort Spaf§ am
Spielen. Wir versprechen: Nach nur 5 Wo-
chen und 10 Trainingsstunden hast Du den
Dreh raus und kannst selbststindig Ball-
wechsel spielen!

Alle Informationen zum Fast-Learning fin-
dest Du hier, auf oder auch
unter — auf dieser
Website sind auch unsere schon feststehen-
den Kurstermine immer aktuell vermerkt.

tennis-people

e Einfacher Einstieg: Bélle und Schlager bekommst Du von uns

e Schneller Erfolg: In nur 10h kennst Du alle Schldge und kannst selbsténdig spielen
e Garantiert Spal3: Keine Theorie, nur Praxis — von der ersten Stunde an
e Keine Verpflichtungen: Wahrend des Kurses zahlst Du keinen Vereinsbeitrag

e Flexible Termine: Wir richten uns nach Dir

Uberzeugt? Dann melde Dich gleich unter sport@tc-isen.de zu Deinem ersten Fast-Learning-

Kurs an.

Bericht Sportwart




Alles (fast) wie immer
Text: Stephan Kopernik

Einen Mannschaftsbericht fiir den ,,Netzroller”
zu verfassen, ist manchmal gar nicht so leicht.
Einen ganzen Tennissommer auf wenige Sei-
ten komprimieren und dabei nichts zu ver-
gessen, was einem wichtig, interessant oder
bemerkenswert erscheint — das kann mitun-
ter einige Zeit in Anspruch nehmen. Um ein
Haar ware das in diesem Jahr alles viel einfa-
cher gewesen. ,,The same procedure as every
year” hitte man schreiben konnen, ein ,Alles
wie gehabt“ hitte unseren Saisonverlauf wohl
ziemlich gut beschrieben. Eigentlich war ja
auch wirklich alles so wie in den vergangenen
Jahren. Wir hatten unsere Hohen und unsere
Tiefen und am Ende gab es dann ein End-
spiel. Die Tatsache, dass wir so ein ,,Finale®
dann letztendlich tatsachlich das erste Mal
verloren haben, macht bei unserem Riick-
blick in diesem Jahr dann wohl den Unter-
schied - allerdings auch nur auf den ersten
Blick.

Wie jedes Jahr hatten wir uns auch fiir 2015
eine Art ,Saisonziel gesteckt. Nicht Abstei-
gen lautete das in erster Linie, und dann mal
schauen, was in Richtung Qualifikation fiir
die ,Bezirks-Superliga“so geht. Fiinfter musste

man werden, um 2016 fiir diese neu einge-
fiihrte Klasse spielberechtigt zu sein und mit
unserem Last-Minute-Neuzugang Michael
Eglseder, der im wahrsten Sinne des Wortes
im allerletzten Moment vom TC Erding zu
uns gewechselt war, waren wir was das angeht
auch ganz guter Dinge.

Bis zur Pfingstpause lief dann auch alles nach

»Plan“. Gegen den SV Schechen setzten wir
uns gleich zum Auftakt erwartungsgeméf3
deutlich durch, gegen die Aufstiegsfavoriten
in die Landesliga aus Altétting und Burghau-
sen hagelte es zwei klare Niederlagen. Mit
viel Motivation im Gepéck fuhren wir dann
nach Miihldorf, unseren ersten Konkurren-
ten um den ,,halben® Aufstieg. Wir erwarte-
ten ein Duell auf Augenhéhe und rechneten
uns durchaus Chancen aus, im Schatten des
Inns etwas Zahlbares mit nach Hause neh-
men zu konnen. Leider standen wir uns an
diesem Tag mehr oder weniger selbst im
Weg, haderten mit unseren Einzeln, verlo-
ren teilweise duflerst ungliicklich und fanden
auch im Doppel kaum ein Mittel gegen un-
sere durchaus clever aufspielenden Kontra-
henten.

Metabolic Balance

12 Herrenl

Zeit zum Verschnaufen blieb uns allerdings
kaum. Mit dieser Niederlage hatte die Partie
gegen den TSV 1860 Rosenheim II nun fast
schon so etwas wie Endspielcharakter um den
Klassenerhalt. Innerhalb einer Woche von
Aufstiegstraum zu Abstiegsangst — so schnell
kann's manchmal gehen. Zum Gliick konn-
ten wir uns an diesem Tag wie schon so oft
auf unsere Nervenstérke verlassen und zeig-
ten unsere bis dato beste Saisonleistung. 16:5

links Die Mannschaft: (v.l.h.) Felix Zitzlsperger,
Michael Eglseder, Jochen Hartmann und

Markus Képernik (v.l.v.) Sebastian Réder, Stephan
Kopernik und Bastian Zitzlsperger

hief3 es am Ende fiir uns. Abstieg abgewendet,
Saisonziel erreicht — Schluss war damit aber
noch lange nicht.

Wie sollte es anders auch sein. Zum Saison-
finale standen wir punktgleich mit unserem
letzten Gegner, dem TC Topspin, auf Platz
finf der Tabelle. Die Ausgangssituation war
ganz einfach: Der Gewinner dieser Begeg-
nung wiirde aufsteigen, der Verlierer in der
Liga verbleiben. Genug Stoft also fiir unser
alljahrliches kleines Tennisdrama.

In wahren Hitzeschlachten kdmpften wir
in unseren Einzeln um jeden Zentimeter,
gewannen drei Champions-Tiebreaks und
verloren einen denkbar knapp. Mit dem
Hintergrund, dass wir gegen die Ebersberger
im vergangenen Jahr noch chancenlos unter-

WOLFBAUER

K.

84424 Isen + Dorfnerstr. 13

info@k-wolfbauer.de

WOLFBAUER

@ 08083-53120
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seit 1889
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* Schliisselfertiges Bauen
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gegangen waren, war allein dieser 6:6-Zwi-
schenstand schon ein bemerkenswerter
Erfolg. Aber natiirlich wollten wir jetzt mehr:
In den Doppeln ging es weiter heif her, Felix
und Bastian gewannen das ihre, und auch bei
den Paarungen Jochen/Sebastian und Mar-
kus/Michael hatte man gegen Ende auf ein-
mal das Gefiihl, dass mindestens eines dieser

bereits verloren geglaubten Matches irgend-

wie noch kippen kénnte.

Am Ende hat das dieses Mal leider nicht
geklappt. Enttduschte Gesichter sah man an
diesem Tag trotz einer so knappen Niederlage
aber nirgendwo. Ganz im Gegenteil: Jeder
von uns wusste den Spielverlauf richtig ein-
zuordnen. Wir hatten trotz einer starken Leis-
tung verdient verloren, weil Topspin einfach
besser war. Und so saflen wir nach Spielende
noch bis in die Morgenstunden mit unse-
ren ,Gegnern“ zusammen und feierten einen
grandiosen Tennistag und den Abschluss
einer gelungenen Saison.

Um dem Titel dieses Textes auch wirklich
vollends gerecht zu werden, hat uns dann
Michael in der Winterpause nach nur einem
Jahr relativ tiberraschend wieder verlassen.
Somit standen wir wieder vor der Herausfor-
derung, einen neuen Spieler fiir unser Team
zu finden. Einfach war das nicht, ganz so lan-
ge wie im vergangenen Jahr hat es diesmal
allerdings zum Gliick nicht gedauert. Mit Ste-
fan Rauch verstérkt uns ein alter Kumpel von
Jochen und wir konnen mit sieben Spielern
ganz entspannt in die neue Saison starten. So-
wieso haben wir uns fiir 2016 vorgenommen,
alles ein wenig entspannter zu sehen - locker
spielt es sich doch am besten. Gewinnen - so
viel ist sicher — wollen wir aber trotzdem noch.

In Aktion: oben Felix Zitzlsperger darunter Michael
Eglseder unten Bastian Zitzlsperger

14 Herrenl
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SpalB ist wichtig

Text: Moritz Anzenberger

Ein fast fiktiver Dialog zwischen zwei
Spielern:

Spieler A: Ich hitte nie gedacht, dass Tennis
so Spafd machen kann.

Spieler B: Das hitte ich auch nicht gedacht.
Spieler A: Und wir hatten richtig Spafi.
Spieler B: Ja, wir hatten richtig Spaf3.
Spieler A: Das hitte ich nicht gedacht.
Spieler B: Ich auch nicht.

Spieler A: Wahnsinn!

Spieler B: Ja, Wahnsinn. Und wir hatten
immer geniigend Spieler, oder?

Spieler A: Sicher, immer. Oder lass mich mal
iiberlegen?

Spieler B: Und wir haben uns immer recht-
zeitig um das Essen gekiimmert.

Spieler A: Ja, haben wir. Absolut.

Spieler B: Ich hoffe, es macht nichstes Jahr
genauso viel Spafi.

Spieler A: Das hoffe ich auch. Spaf ist so
wichtig, oder?

Spieler B: Ja, Spafd ist wichtig.

Ausnahmsweise serids oben Matthias Ogiermann
darunter Julian Hutter.

224 °
iedermeier

Garten- und Landschaftsbau GmbH

D-84424 |sen
Fax: 53 22-33

E-Mail: info@niedermeier-galabau.de
www.niedermeier-galabau.de
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Aufstieg! Endlich.

Text: Luise Wennrich

Nachdem in den vergangenen Jahren ein
klarer Aufwirtstrend zu erkennen war, hat-
ten wir 2015 insgeheim das Ziel Aufstieg
im Blick. Allerdings wussten wir durch die
Zusammenlegung der Bezirke Oberbayern
und Miinchen nicht, wie stark unsere Grup-
pe dieses Jahr sein wiirde - vollig neue, aber
auch gut bekannte Gegner warteten auf uns.
Nach einem souverdnen 21:0-Saisonbeginn
gegen den SpVgg Jettenbach, bekamen wir
es bereits am zweiten Spieltag mit dem TC
Erding zu tun. Nach insgesamt drei ungliick-
lich verlorenen Matchtiebreaks, stand es nach
den Einzeln leider 1:5 aus unserer Sicht und
wir mussten alle drei Doppel gewinnen, um
noch eine Chance auf den Sieg zu haben. Wir
wussten allerdings auch: Eine unlosbare Auf-

16 Damen

gabe ist das nicht, da die Einzel durchweg auf
Augenhohe gespielt wurden. Dennoch war es
schwierig, eine geeignete Doppelaufstellung
zu finden. Wir einigten uns schliefllich auf
die Paarungen Laura Wagner/Natalie Die-
minger, Luise Wennrich/Carina Moll sowie
Pnina Schilling/Hannah Neuwieser.

Wie erwartet, waren alle Partien hart um-
kdmpft: Das ler- und das 3er-Doppel konn-
ten wir fiir uns entscheiden, das 2er-Doppel
ging in den entscheidenden Matchtiebreak.
Wie bereits in den Einzeln, war das Gliick
an diesem Tag jedoch leider wieder nicht auf
unserer Seite und wir unterlagen insgesamt
duflerst knapp mit 8:13. Die Enttauschung
war grof3, denn alle Méddels dachten, dies

wire bereits die Vorentscheidung im Kampf
um den Aufstieg gewesen. Nichtsdestotrotz
kampften wir weiter und gewannen - mit der
Hoftnung auf einen Ausrutscher der Erdin-
gerinnen — alle folgenden Spiele souverdn.
Wir hoftten vergebens, am letzten Spieltag
konnten wir aber trotzdem feiern: Die beiden
ersten Mannschaften unserer Gruppe diirfen
2016 eine Klasse hoher in der Bezirksklasse 1
spielen — wir freuten uns riesig!

Nicht zuletzt haben wir diesen Erfolg der tat-
kriftigen Unterstiitzung unserer Juniorinnen,
Damen 30 sowie unserem neuen Trainer Fre-
deric zu verdanken. In dieser Saison waren
die wenigsten Spiele umkampft - wir freuen
uns daher umso mehr auf die neue Heraus-
forderung im kommenden Sommer. Das Ziel
wird dann ganz klar der Klassenerhalt sein.
Wir hoffen daher auf eine verletzungsfreie
und erfolgreiche Saison 2016.

linke Seite Aufsteigerinnen (v.l.) Pnina Schilling,
Kathi Anzenberger, Luise Wennrich, Carina Moll,
Nathalie Dieminger und Laura Wagner.
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Meistermannschaft lost sich auf

Text: Roland Wennrich

Wir - die Herren 30 - spielten im Sommer
2015 in der Kreisliga mit Joachim Klétzner,
Roland Wennrich, Zeno Anzenberger, Ger-
hard Breiner und Stefan Nisster. Die ersten
beiden Spiele gewannen wir souverdn mit
14:0 Punkten. Etwas spannender wurde es da
schon gegen den SV Hohenlinden. Am Ende
entschieden wir jedoch auch diese Partie mit
9:5 zu unseren Gunsten.

Es folgte ein weiteres 14:0 gegen den TC
Tuflling, bevor wir am letzten Spieltag
stark ersatzgeschwidcht zum Tabellenletz-
ten TC Waging am See reisen mussten.
Nicht dabei waren wunsere Nummer zwei,
Gerhard Breiner, der zuvor kein einziges
Match abgegeben hatte, sowie der verletzte

Zeno Anzenberger. Die Waginger hatten
ihre Mannschaft hingegen verstarkt und so
mussten wir uns am Ende mit einem Unent-
schieden zufrieden geben. Um unseren ersten
Platz zu verteidigen, reichte dieses Ergebnis
aber trotzdem und wir durften uns tiber die
Meisterschaft freuen.

Nachdem Gastspieler Gerhard Breiner seinen
Wechsel nach Landshut bekannt gegeben hat,
haben wir uns aufgrund von Spielermangel
entschieden, die 30er Mannschaft fiir die
kommende Saison nicht mehr zu melden. Die
meisten verbliebenen Mannschaftsmitglieder
werden sich 2016 nun Teams in einer hoheren
Altersklasse anschlieflen und diese auch aus links Wechselt zuriick nach Landshut: Gerhard Breiner. rechts oben Eingespieltes Doppel: Stefan Nisster
spielerischer Sicht verstarken kénnen. und Roland Wennrich. darunter Ofter neben als auf dem Platz: Zeno Anzenberger.

links Mannschaftskapitan Roland Wennrich rechts Konzentriert am Netz: Stefan Nisster
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Lohe 1+ 84424 ISEN
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oben Meister in der hochsten Spielklasse: (v.l.) Gabi Kistler, Birgit Anzenberger, Christine Wittmann,
Claudia Buchauer, Sabine Zehetmeier, Renate Roder und Elisabeth Lanzinger-Fischer.

~Richtig Punkte machen!”

Text: Christine Wittmann

Ja, richtig Punkte zu holen, das ist uns in der
neu gegriindeten Kreisliga so richtig gelun-
gen — auch wenn der erste Punktspieltermin
gleich chaotisch startete: Nachdem der Regen
nicht nachliefy, mussten wir mit den S6ch-
tenauerinnen einen Nachholtermin vereinba-
ren. Nichtsdestotrotz ging dieses Match am
Ende souverdn mit 12:2 an uns.

Beim zweiten Punktspiel war's etwas enger.
Die Damen aus Schlofiberg lieflen nicht
locker und holten sich ein 7:7-Unentschieden.
Ein groler Dank an dieser Stelle nochmals,
liebe Gittl, fiir Deinen ungebrochenen Sieges-
willen. Wir hoffen, Deine Zehen sind wieder
einsatzfihig!

Danach setzte unsere Siegesserie ein, die
restlichen vier Mannschaften aus Seeon,
Kammer, Reit im Winkl und Rott wurden
»haushoch® abgefertigt. Ende gut, alles gut:
69:13 Punkte fiir die Damen 30 und somit
die ungeschlagene Nummer 1 in der Kreis-
liga.

Aufgestiegen sind wir trotz Meisterschaft al-
lerdings nicht - fiir 4er-Mannschaften ist die-
se Spielklasse bereits die hochste, die es gibt.
Fiir die Saison 2016 wiinschen wir uns den-
noch einen regenfreien, motivierten, fairen,
vor allem aber verletzungsfreien Tennissport.
Wie alle Jahre wieder mit einer perfekten
Vorbereitung am Brennseehof.

Damen 30
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Kreative Tennis-Philosophinnen: (v.I.h.) Rike Dilcher, Gittl Preis, Gaby Muller und Daniela Kas

(v.l.u.) Christa Emberger-Holzner, Angelika Mergenthaler und Petra Rieger.

Die Damen-40-Verbandsrunde

Text: Petra Rieger

Fiir den Riickblick auf die Saison 2015 muss
dieser Titel leider wortlich genommen wer-
den: Unsere Daniela hat im April im obligato-
rischen Brennseehofer-Trainingslager ganze
zehn Minuten Tennis gespielt und sich dann
die Sprunggelenksbander demoliert. Da wa-
ren wir nur noch sechs mehr oder weniger
Einsatzfihige. Gliicklicherweise hat uns
eine unserer beiden Trainerinnen, Christine,
»schlag“-kriftig unterstiitzt.

Zum Abschluss der Punktspielrunde wurde
es dann auch noch so heif3, dass sogar die

22 Damen 40

Zuschauer im Wasser plantschten. Dennoch
haben wir uns ganz prima auf dem fiinf-
ten Tabellenplatz behauptet und von sieben
Begegnungen immerhin vier gewonnen -
mehr als je zuvor. Unser besonderer Dank
gilt unseren beiden Trainerinnen, Christine
und Maxie, die uns wunderbar vorbereitet
haben. Wir selbst haben uns zusétzlich zum
schweifltreibenden und koérperlichen Teil
in diesem Jahr auch noch mental mit der
Tennis-Thematik auseinandergesetzt. Vom
Ergebnis - einem Tennis-Worterbuch - pra-
sentieren wir Euch hier gerne einige Ausziige:

Universal-Worterbuch

Tennis — Damen 40

A wie Ass: Eine besondere Art von Aufschlag,
den jede gute Spielerin fiir Notfdlle im Arm
hat. Nicht zu verwechseln mit dem Ass beim
Kartenspielen, das jeder gute Spieler fiir Not-
falle im Armel hat! oder

A wie Angelika: Meldelisten-Nummer-sieben,
die am dritten Spieltag einen wunderbaren
Sieg im Einzel aus dem Armel zauberte.

B wie Ball, iiberschnittener: Ball, der beim
Aufschlag zu stark angeschnitten und daher
in zwei Hilften geteilt wurde, was vor allem
nervenschwache Gegenspieler vor oft schwer-
wiegende Entscheidungen stellt, namlich
welche Ballhilfte zuriickzuspielen ist. Diese
Technik wird gerne und nicht nur beim Auf-
schlag angewendet von G wie Gittl.

C wie Coach: die Ahnlichkeit des Wortes
»Coach“ mit dem Wort ,,Couch® ist eine rein
Zufillige, bedeutet es doch wortlich tibersetzt
»Betreuer. Dual besetzt von

C wie Christine: Trainerin und ,,Siegverhel-
ferin“ gegen eine entnervte Forstinningerin
und M wie Maxie.

D wie Dusel: Gliick, das immer nur der Geg-
ner hat. Im Gegensatz dazu verbirgt sich hin-
ter dem Wort Dussel ein Gegenspieler, der
standig Dusel hat.

D wie Daniela: Hatte leider kein Gliick mit
Threr Sportverletzung und brauchte daher
auch kein D wie Dusel, da sie keinem Dussel
ihr Kénnen demonstrieren konnte.

E wie Einstand: Wer beim Tennis mehr als 40
Punkte erzielt, bekommt den ,,Einstand zu-
geteilt, und das auch nur, wenn der Gegen-
spieler ebenfalls 40 Punkte erzielt hat, ver-
mutlich weil die Verantwortlichen nicht
weiter als bis 40 zdhlen konnten. Hitten sie
doch Rat gesucht bei unserer Referentin

Damen 40 — Tennis

E wie Emberger-Holzner, Christa; Meldelisten-
Nummer-vier, die erstmalig in dieser Saison

Unterstiitzung beim sogenannten ,.fiinften

Mann“ gesucht und bekommen hat.

G wie Gittl: unangefochtene Meldelisten-
Nummer-eins, die neuerdings auch bei 38

Grad im Schatten durchhalt.

M wie Motivation: laut Sportlehrbuch eine

notwendige Voraussetzung fiir das Tennis-
spielen — niitzt aber gar nichts, so lange man

nicht einigermafien perfekt mit Schldger und

Ball umgehen kann. Besonders gut im Moti-
vieren sind

M wie Miiller, Gaby: Hat uns unermiidlich zum

Aufwirmen animiert und zur haufigen Spiel-
praxis motiviert. Und natiirlich:

M wie Maxie: Trainerin mit perfekter Planung

(der zweite Nachwuchs kommt optimaler
Weise in der Winterpause).

P wie Passierschlag: Jeder Schlag, der einen

festen Gegenstand seitlich passiert (nicht:

tiber einen Gegenstand hinwegfliegt!). Ein

Schlag, der iiber das Netz geht, ist noch lange

kein Passierschlag; erst wenn es gelingt, den

Ball am Gegner oder seitlich am Netz vorbei

zu beférdern, kann man von einem Passier-
schlag sprechen. Besonders gerne gibt

P wie Petra: ihren Gegnerinnen die Mdéglich-
keit zum Passierschlag. Sie darf trotzdem

Chefin sein.

R wie Riickschlag: Wenn der Tennisball vom

Gegner zuriickgeschlagen wird. Da kein Spie-
ler - zumindest nichtim Normalfall - damit
rechnet, bekommt er diesen Ball nicht und

erleidet damit beziiglich seines Punktekontos

einen Riickschlag. Allerdings ist

R wie Rike: Meldelisten-Nummer-fiinf, im-
mer wachsam um alle Riickschlage auf dem
Punktekonto zu vermeiden und daher die un-
erwarteten Riickschldge auf dem Platz wiede-
rum zuriickzuschmettern.

Damend40 23



Hotel Zuversicht dank Doppelstirke
- -" o ""'f--u.,_..-s-*" gt Text: Markus Peintner
Brennseenc® Nachdem im Herbst 2014 gleich vier Mann-

schaftskollegen zu den Herren 60 gewech-

TC Rieger
# 205, 302, 804, 805, 806

16.04. - .19.04
12 EW und 1 Baby

selt waren, mussten wir uns fiir die Saison
2015 neu formieren. An dieser Stelle mochte
ich mich bei Bernd, Gerd, Giinther und Rai-
mund bedanken, dass sie solange bei uns
»jungen® durchgehalten haben.
oben Neuer Verein: Der TC-Rieger.
Nach harter Akquisitionsarbeit konnten wir
Flo und Robert als neue Teammitglieder fiir
unsere 4er-Mannschaft gewinnen und waren
auch ganz zuversichtlich, dass wir mit finf

rechts Erfrischung an heilRen Tagen: ,Edelfan”
Anna.

Zur Optimierung unserer sportlichen Leis-
tung auf dem Tenniscourt in der kommen-
den Spielsaison und zur Erweiterung unse-
res Damen-40-Tennis-Worterbuches werden
wir im April 2016 wieder in den Brennseehof
reisen. Fiir die Umbenennung des TC Isen
(siehe Foto) fihlen wir uns dabei aber nicht
verantwortlich.

Stammspielern ganz gut aufgestellt sind.
Das dnderte sich schlagartig, als sich Kai
zwei Wochen vor Saisonstart beim ,,Fuflball
holen® das Sprunggelenk ernsthaft verletzte
und fiir sechs Wochen ausfallen sollte. Dank
der genannten Ersatzspieler konnten wir oben Zusammen stark: (v.l.) Robert Kopetz, Kai
trotzdem nahezu alle unsere Spiele mit vier = Schmidt, Markus Peintner und Florian Buchauer

Mann absolvieren. (auf dem Bild fehlt Robert Seidl)

Nach sechs hart umkdmpften Begegnungen im Vergleich zum Vorjahr stark verbessert.
konnen wir am Ende auf drei Siege, zwei Nie- Herausragender Spieler unserer Mannschaft
derlagen, ein Unentschieden und Platz vier ~war Flo, der mit fiinf gewonnenen Einzeln
in der Tabelle zuriickblicken, was uns fiir eine makellose Matchbilanz aufzuweisen

arCh |‘te ktu rb ':I ro rl eg e r die neue Saison sehr zuversichtlich stimmt. hatte. Wir freuen wir uns schon auf die neue

Besonders im Doppel haben wir uns mit sie- Saison!
ben gewonnenen und fiinf verlorenen Spielen
von der industrie- und handelskammer
/- far minchen und oberbayern 6ffentlich
bestellter und vereidigter
R . e
‘ ' sachverstéandiger fiir & __'TE"L
historische bausubstanz L L Dorfncr Strafic § - 84424 ISEN
( ) / ﬁ iﬁ%ﬁi o Telefon (08083) 908108 - Telefax (08083) 908110
l7XY1/177/4% g | : Internet: www.bruckwirt-isen.de
~ [l

E-Mail: info@bruckwirt-isen.de

udo rieger weidacherbergstr. 2 ¢ 84424 isen &um
dipl.-ing. univ. fon 08083 54116 fax 08083 54118 C% k ’7 Offungszciten:
FVUCIOWITT [ s 0 i e

architekt udo.rieger @rieger-architektur.de Biergarten und Fremdenzimmer Dienstag Ruhetag
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Kfz-Rutzmoser

» Kfz-Reparaturen aller Marken

* Rad und Reifen

* Inspektion *HU /AU
Anton Rutzmoser Loiperstett 3
Kfz-Meister 84424 Isen

26

Telefon: 08083/549288
Fax: 08083/5489089
Mobil:  0160/4816114

E-Mail: anton.rutzmoser@web.de

Elektro-Installation * Elektrogeréte
Antennenbau < EIB Instabus * Fernsehen

Datennetzwerke * Miele-Kundendienst

Munchner Str. 5 - 84424 ISEN
Tel. 0 8083 /10 55 - Fax 54 94 54
Mobil: 0171/621 69 54

E-Mail: Elektro-Baumann-Isen@t-online.de
http://www.elektro-baumann-isen.de
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oben Von Mallorca aus zum Aufstieg: (v.l.0.) Peter Holzner, Hermann Dilcher, Max Rackl und Reinhard

Zitzlsperger (v.l.u.) Udo Rieger, Egon Wenning und Martin Schéberl.

Mit alternativen Trainingsmethoden zum Erfolg

Text: Max Rackl | Reinhard Zitzlsperger

Buchbach ist nicht nur im Fuflball top, son-
dern auch im Tennis bei den Herren 50. Im
vergangenen Jahr noch eine Klasse hoher,
waren sie fiir die Saison 2015 freiwillig ab-
gestiegen und bekamen es so mit uns zu tun.
Wir waren auch gut drauf, aber um dort aus-
wirts zu gewinnen, musste schon eine Her-
kules-Leistung her, da waren wir uns einig.
Entsprechend eng verliefen dann auch die
Matches. Unsere Nummer eins, Egon, konnte
seine Partie gerade noch so umbiegen, nach-
dem er im Matchtiebreak schon fast aussichts-
los zurtickgelegen war. Die entscheidenden
Punkte spielte er dann jedoch fehlerfrei und
auf hochstem Niveau. Am Ende konnten
wir tatsdchlich alle drei gespielten Matchtie-
breaks fiir uns entscheiden und so mit einem
14:7-Sieg im Gepdck nach Hause fahren.

Um den Aufstieg perfekt zu machen, mussten
wir im letzten Spiel der Saison in Walperts-
kirchen ausgerechnet gegen die Mannschaft

unbedingt punkten, gegen die wir ein Jahr zu-
vor noch eine Heimniederlage kassiert hatten.
Nach vier Siegen in den Einzeln reichte uns
dann jedoch schon ein Erfolg in den Doppeln
fiir den Gesamtsieg. Meisterschaft und Auf-
stieg waren damit perfekt. Danke an dieser
Stelle an Rotsch und Stefan, die uns in je zwei
Spielen sehr erfolgreich unterstiitzt haben.

Es hat sich also ausgezahlt, dass wir uns auf

»Malle“ so gut auf die neue Saison vorbereitet
haben. Dieses Mal haben wir unter anderem
auch auf alternative Sportarten, wie Extrem-
Mountainbiking, Beachvolleyball oder Schaf-
kopfen gesetzt und uns viele lange Néchte den
Kopf zermartert, um die richtige Taktik und
Aufstellung zu finden. Max hat mit der herr-
lichen Finca und perfekter Organisation wie-
der die idealen Bedingungen dafiir geschaffen.
So oder so dhnlich wollen wir auch die Sai-
son 2016 angehen. Unser Ziel: Ruhe bewahren
und die Klasse halten.
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Auf ein Neues
Text: Sepp Brucker

28 Herren601

Vom Frithjahr bis in den Herbst hinein
werden wir wieder beim Tennis sein.

Das Clubhaus, Nasszelle und Getriankedepot,
nach jedem Spiel sind wir drum froh.

Zu Haus aber sind wir am Tennisplatz,

geht's uns doch stets um Spiel und Satz.
Platzlinge und -breite sind ein Graus,

viel zu oft fliegen unsere Bille ins Aus.

Das Spiel er6ffnen wir mit Aufschlag zwei,
man sagt uns, dass er besser als der erste sei,
Denn dieser, fast noch so schnell wie immer,
findet oft sein Ziel meist nimmer.

Unsere Vorhand ist nur noch zum Schrein’,
denn spielen wir sie wirklich mal rein,

erzeugt sie nur noch ein Gekicher,

der Gegner verwandelt den Return ganz sicher.

Unsere Riickhand war frither auch viel besser,
platziert und scharf wie ein geschliffenes Messer,
Heut ernten wir nur noch viel Hime,

wenn sie wirklich tiber's Netz doch kame.

Der Stopp ist aus dem Repertoire zu streichen,
wie sollten wir ihn noch erreichen,

und spielen wir selbst mal diesen Ball,

ein Flop ist er meist in jedem Fall,

wenn entweder er im Netz versandet

oder weit hinter der T-Linie landet.

Auch den Volley konnen wir ganz vergessen,

wir sind heut nicht mehr so vermessen,

zu glauben noch ans Netz zu gelangen,

um dort die Bille abzufangen.

Ja frither waren wir mal Vollstrecker,

wie heute Djokovic, Federer und einst Boris Becker.

Doch halt, so schlimm ist unser Spiel sicher nicht anzuschauen,
auch konnen wir auf unsere Erfahrung bauen.

Gangz sicher bleibt's nicht nur beim Versuchen,

die neue Saison als Erfolg zu verbuchen,

denn nicht mehr nur Sieg, Satz und Spiel,

auch Spaf3 an der Freud ist unser Ziel.

Somit ist kein Spiel fiir uns verloren,

fiir uns die Herren-60-I-Senioren.

Mit uns
kommen Sie
sicher ans Ziel!

Wir beraten Sie gern:

LVM-Versicherungsagentur

BIRNKAMMER
Miihldorf / Erharting

Tel. 08631/95807
info@birnkammer.lvm.de
www.birnkammer.lvm.de

LV

VERSICHERUNG

St. Zeno

freundlich, individuell und kompetent

Fir Thre e e

Gesundheit
maChen Wir St. Zeno Platz 4
uns stark! R

El ™y
Tel.: 08083 / 218 g
O] Fax: 08083 / 15 30
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Freitage mit ehrgeizigen
alten Mannern

Text: Glinther Hartmann-Templer

Unsere erste Saison in der Altersstufe ,,Sech-
zig“ TL.

Erstes Spiel gegen Halfing und gleich gab's
auch die erste Niederlage. Ehrgeizige alte
Minner und dann auch noch an einem Freitag.

Zweites Spiel in Markt Schwaben und ers-
ter Sieg. Freitags zu spielen ist eigentlich gar
nicht schlecht.

Dann Siege gegen Hausham, Kolbermoor,
Hofolding und Au. Freitags zu spielen ist
doch wunderbar und, ganz ehrlich, ein biss-
chen Ehrgeiz hat doch noch nie geschadet.

Das letzte Spiel in Taufkirchen - wir konnten i o } - Yerk S

ey,
noch Meister werden. ey, y
PaC b o,
7,
Es war ein sehr heifler Freitag und es waren i

sehr ehrgeizige alte Manner...

Aktuelle Informationen immer auch online auf

Trotzen Hitze, Freitagen und ehrgeizigen Gegnern - r = . www.tc-isen.de oder auf unserer Facebook-Seite.

oben Gerd Klétzner unten Raimund Roder.

Miinchnerstrasse 3, 84424 Isen,

::_'" Tel: 08083/211, Fax: 08083/1726

rrr :.. b info(@gasthof-klement.de, wwwgasthof-klement.de

L

rrare Thr Gasthof fiir Kulinarisches, Kulturelles, Familiires!

— = Wir bieten Thnen Ridumlichkeiten fiir Thre private Feier
y v oder auch Firmenveranstaltung,
Bezirkskaminkehrermeister - Energieberater HWK K L E MENT ébwe‘?h(?jhflfng“mh?: Kulturprogramm!
. . . prel Rl beneb et nsere Offnungszeiten

Hiendlhub 5 - 84416 Taufkrichen/Vils Mo, Di. Do 12.14 Uhr, ab 18 Uhr

Tel. 08742/967152 - Fax 08742/967153 Fr, So und Feiertag 9-14 Uhr, ab 18 Uhr
Samstags ab 18 Uhr, Mittwoch Ruhetag
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Termin Liga Heimmannschaft Gastmannschaft Bem. Erg.
Fr. 06.05.2016 14:00 K1  Herren 60 (4er) Il (4er) VfB Forstinning 0:0
15:00 B1  Dunlop Kleinfeld U9 (4er) TC Moosinning 0:0
Sa. 07.05.2016 14:00 K1  Damen 40 (4er) (4er) TC Zorneding Il 0:0
14:.00 B1  TC Anzing Herren 50 0:0
So.08.05.2016 09:00 BL  Herren VIL Waldkraiburg 0:0
09:00 B1  TeG Mdahldorf Il Damen 0:0
09:00 K2  Herren (4er) Il (4er) TuS Téging 0:0
14:00 K1 Herren 40 (4er) (4er) TC Moosburg Il 0:0
Fr. 13.05.2016 14:00 KL  Herren 60 (4er) (4er) FC Forstern 0:0
Fr. 03.06.2016 14:00 KL  TC Pliening Herren 60 (4er) (4er) 0:0
14:00 K1 Herren 60 (4er) Il (4er) TC Topspin 0:0
15:00 B2 Bambini 12 (4er) TC Dorfen 0:0
15:00 K1 TSV Obertaufkirchen Bambini 12 11 (4er) 0:0
15:00 B1 FC Inning Holz Dunlop Kleinfeld U9 (4er) 0:0
Sa. 04.06.2016 09:00 B1  HC Wacker Miinchen Knaben 16 (4er) 0:0
09:00 B3 TC Haag Knaben 14 (4er) 0:0
09:00 BL  Juniorinnen 18 (4er) SC Baldham-Vaterstetten 0:0
09:00 B2 Madchen 14 (4er) SC Baldham-Vaterstetten 0:0
14:.00 K1 SC Hoéhenrain Herren 40 (4er) (4er) 0:0
So. 05.06.2016 09:00 BL  Herren SV Schechen 0:0
09:00 B1  FC Inning Holz Damen 0:0
09:00 K2 SV Erharting Il Herren (4er) Il (4er) 0:0
14:.00 KL  Damen 30 (4er) (4er) SG Hausham 0:0
Fr. 10.06.2016 14:00 KL  Herren 60 (4er) (4er) TC Scheyern 0:0
14:00 K1 FC Mintraching Herren 60 (4er) Il (4er) 0:0
15:00 B2  SC Moosen Bambini 12 (4er) 0:0
15:00 K1 Bambini 12 Il (4er) FC Forstern Il 0:0
15:00 B1  VfB Hallbergmoos Dunlop Kleinfeld U9 (4er) 0:0
Sa. 11.06.2016 09:00 B2  Madchen 14 (4er) SV Forsting-Pfaffing 0:0
09:00 B1  TC 1983 Kirchheim Knaben 16 (4er) 0:0
09:00 B3  Knaben 14 (4er) TSV Wartenberg 0:0
09:00 BL  TC Bad Endorf Juniorinnen 18 (4er) 0:0
14:00 K1 FSV Steinkirchen Herren 40 (4er) (4er) 0:0
14:00 B1  Herren 50 FC Langengeisling 0:0
So. 12.06.2016 09:00 BL  TC Bad Reichenhall Herren 0:0
09:00 B1  Damen TV Altétting 0:0
09:00 K2  Herren (4er) Il (4er) TSV Obertaufkirchen 0:0
14:00 KL  BCF Wolfratshausen Damen 30 (4er) (4er) 0:0
14:00 K1 TC Steinhdéring Damen 40 (4er) (4er) 0:0
Fr. 17.06.2016 14:00 KL TSV Wolnzach Herren 60 (4er) (4er) 0:0
14:00 K1 Herren 60 (4er) Il (4er) TC Neukeferloh 0:0
15:00 B2  Bambini 12 (4er) FC Inning Holz 0:0
15:00 K1 SG Reichenkirchen Bambini 12 Il (4er) 0:0
15:00 B1 STK Garching Dunlop Kleinfeld U9 (4er) 0:0
Sa. 18.06.2016 09:00 B2~ SC Moosen Il Médchen 14 (4er) 0:0
09:00 B1 Knaben 16 (4er) DJK Wirmtal Minchen 0:0
09:00 B3 SV Horlkofen Knaben 14 (4er) 0:0
09:00 BL  Juniorinnen 18 (4er) TC Topspin 0:0
14:00 KI  Damen 40 (4er) (4er) TF Markt Schwaben Il 0:0
14:00 B1  TeG Muhldorf Herren 50 0:0
So.19.06.2016 09:00 BL  Herren TC Zorneding 0:0
09:00 B1 SV Hérlkofen Damen 0:0
09:00 K2  TC Haag Il Herren (4er) 1l (4er) 0:0
14:00 KL  Damen 30 (4er) (4er) TSV Feldkirchen 0:0
14:00 K1 TC Langenpreising Herren 40 (4er) (4er) 0:0
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Termin Liga Heimmannschaft Gastmannschaft Bem. Erg.
Fr. 24.06.2016 14:00 KL  FC Forstern Herren 60 (4er) (4er) 0:0
14:00 K1 MTV Ingolstadt Herren 60 (4er) Il (4er) 0:0
15:00 B2  TC Dorfen Bambini 12 (4er) 0:0
15:00 K1 TC Erding Il Bambini 12 Il (4er) 0:0
15:00 B1  Dunlop Kleinfeld U9 (4er) TC Erding 0:0
Sa. 25.06.2016 09:00 B2 ~ SC Baldham-Vaterstetten Médchen 14 (4er) 0:0
09:00 B1  TC Riemerling Il Knaben 16 (4er) 0:0
09:00 B3  Knaben 14 (4er) FC Maitenbeth 0:0
09:00 BL  TC Zorneding Juniorinnen 18 (4er) 0:0
14:00 K1 TC Teising Damen 40 (4er) (4er) 0:0
14:00 K1 Herren 40 (4er) (4er) FC Maitenbeth 0:0
So. 26.06.2016 09:00 BL ~ SG Hausham Herren 0:0
09:00 B  Damen TC Erding Il 0:0
09:00 K2  TC Steinhdring Herren (4er) Il (4er) 0:0
14:.00 KL  SF Windach Damen 30 (4er) (4er) 0:0
14:00 B1 Herren 50 SpVgg Altenerding 0:0
Fr. 01.07.2016 15:00 B2  Bambini 12 (4er) SC Moosen 0:0
15:00 K1 Bambini 12 Il (4er) SV Walpertskirchen 0:0
Sa. 02.07.2016 09:00 B2 SV Forsting-Pfaffing Médchen 14 (4er) 0:0
09:00 B1  Knaben 16 (4er) TTC Hachinger Tal 0:0
09:00 BL  Juniorinnen 18 (4er) ESV Rosenheim 0:0
14:00 B1  Herren 50 TV Kraiburg 0:0
So.03.07.2016 09:00 BL TSV 1860 Rosenheim Il Herren 0:0
09:00 B1  Damen TSC Flossing 0:0
09:00 K2 SV Hohenlinden Herren (4er) Il (4er) 0:0
14:00 KL SV Heimstetten Damen 30 (4er) (4er) 0:0
14:00 Kt TC Bavaria Anzing Damen 40 (4er) (4er) 0:0
Fr. 08.07.2016 14:00 KL  Herren 60 (4er) (4er) TC Pliening 0:0
15:00 B2  FC Inning Holz Bambini 12 (4er) 0:0
Sa. 09.07.2016 09:00 B2  Méadchen 14 (4er) SC Moosen I 0:0
09:00 B3 TSV Griintegernbach Knaben 14 (4er) 0:0
09:00 BL SV SchloBberg...phanskirchen  Juniorinnen 18 (4er) 0:0
14:00 K1  Damen 40 (4er) (4er) TC Vaterstetten 0:0
14:00 B1  VfL Waldkraiburg Herren 50 0:0
So.10.07.2016 09:00 BL TV Kraiburg Herren 0:0
09:00 B1  TuS Alztal Garching Damen 0:0
09:00 K2  Herren (4er) Il (4er) SV Albaching 0:0
14:00 KL  Damen 30 (4er) (4er) TC Ohlstadt 0:0
14:00 K1 Herren 40 (4er) (4er) SC Moosen 0:0
Fr. 15.07.2016 14:00 KL  Herren 60 (4er) (4er) TSV Wolnzach 0:0
Sa. 16.07.2016 09:00 B3  Knaben 14 (4er) FC Forstern 0:0
Fr. 22.07.2016 14:00 KL  TC Scheyern Herren 60 (4er) (4er) 0:0
Legende

HP...Hallenpflicht
z...Mannschaft zurlickgezogen
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Auf neuen Wegen
Unser Wanderausflug ins Pustertal

Text: Renate Réder | Jiirgen BichImaier

Schon im Vorfeld waren wir uns einig, dass
wir nach vier schonen Jahren in Miihlbach
dieses Mal eine neue Umgebung erkunden
wollten. Gleich am Anfang méchten wir uns
hier bei Claudia und Florian fiir ihre Miihe
und ihr - wieder einmal - ,,gutes Hindchen®
ganz herzlich bedanken.

Unser neues Ziel war der ,,Gassenwirt“ in
Kiens im Pustertal. Am Freitagabend trafen
sich zwanzig, iiberwiegend Siidtirol erprobte
Vereinsmitglieder, zum vielversprechenden
Abendschmaus.

Am Samstag stand dann die — von unseren
»Reiseleitern® bereits erprobte - Wanderung
an. Leider spielte das Wetter nicht ganz so mit.
Da die ,,Weicheier” aber alle in Isen geblieben
waren, triibte auch der kurz vor der Mittags-
Einkehr einsetzende Regen unsere Stimmung
nicht. Die Wanderung fiihrte uns von Kiens
iiber Ehrenburg hinauf zum Weiler Ellen,
wo wir uns im Gasthaus ,Hausler” trocken
legten und uns stiarkten. Bei guter Laune -
trotz weiterhin andauerndem ,,Schniirlre-
gen“ — ging es dann hinunter nach Montal
und iiber den Kienberg zuriick nach Kiens.

Nach einer Erholungsphase, die mit Nicker-
chen, Saunagang oder FufSballschauen sehr
unterschiedlich genutzt wurde, freuten sich
alle auf das gemeinsame Abendessen. Im ge-
miitlichen ,,Stiiberl“ lieflen wir den Abend
mit Speck- und Kiseplatte, Schafkopfstudien
und einem ,,Geburtstagsschnapserl® ganz
entspannt ausklingen.

Da der Wettergott auch am Sonntag kein
Erbarmen hatte, fuhr die komplette Gruppe
nach Bruneck. Dort besuchten wir das sehr
interessante ,,Messner Mountain Museum
Ripa“ Nach dem Nachmittagskaffee machte
sich die Halfte der Truppe auf nach Hause.
Die andere Hilfte genoss noch einen weite-
ren Abend beim Gassenwirt, bevor wir uns
am Montagmorgen in simtliche Richtungen
verstreuten.

Wieder einmal war es ein sehr schoner, har-
monischer Ausflug. Beim Gassenwirt hat es
uns an nichts gefehlt, vor allem kulinarisch
wurden wir sehr verwohnt. Wir freuen uns
schon wieder auf das niachste Jahr!

oben Gute Stimmung, trotz (noch) fehlender Roter Beete: v.l.: Sabine Zehetmeier, Manuela Seidl,

Petra Klement, Christine Wittmann, Nicolette Gmeiner, Rike Dilcher, Angelika Mergenthaler,

Petra Rieger, Anni Képernik, Rote-Beete-Lieferantin Gaby Mller und Claudia Buchauer.

Frau B's Vorliebe fiir Rote Beete
Riickblick auf das 1. FreizeitDamen30/40-Mischturnier

Text: Petra Rieger

Kaum war die offizielle Punktspielrunde
beendet, fanden sich die Spielerinnen der
Damen-30- und Damen-40-Mannschaften
sowie die Freizeitdamen an einem Montag
im Juli zum ,,1. FreizeitDamen30/40-Misch-
turnier” zusammen. Ohne grofles Zégern
ging es gleich zur Sache: Die Doppel waren
heifl umkampft und am Ende ging Nicolette
Gmeiner aus den Reihen der Freizeitda-
men (vermutlich dank ihres unermiidli-
chen Trainingsfleif3es) als inoffizielle Sie-
gerin hervor.

Bei der anschliefSenden geselligen Runde mit
herausragendem Buffet vermisste Claudia
Buchauer schmerzlich den angekiindigten
Rote-Beete-Salat und so musste zum Tros-
te der Ungliicklichen dringend ein neuer

Termin zur Wiederauflage im September
gefunden werden. Dieser war auch schnell
auserkoren, als der Tag jedoch gekommen
war, sollten sich die Rote-Beete, Claudia und
der Rest dank Online-Wetterdiensten und
voreiligen Whatsapp-Meldungen doch noch
ein wenig gedulden miissen. Kaum war das
Turnier angesichts diisterster Gewitterwol-
ken (es war schliefllich ein Montag) verscho-
ben worden, schien auch schon die Sonne.

Zwei Tage spiter gab es beim ,,2. Freizeit
Damen30/40-Mischturnier dann aber wie-
der sehr sportliche Doppel, es wurde viel ge-
rannt, gelacht und geschmettert. Und: Es
wurde abschlieflend auch ganz viel Rote-
Beete gegessen. Wiederholung unbedingt
erwiinscht — auf ein Neues in 2016!

Damen-Mischturnier
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»Tennis ist fiir mich Lebensqualitét«

Ein Gesprach mit Werner Goldmann

Uber 750 DTB-Ranglistenpunkte, ein Tur-
niersieg beim Ammersee Tennis Pokal, 1505
LK-Punkte allein im Jahr 2015 — und das
alles im Alter von 73 Jahren. Werner Gold-
mann ist ohne Frage ein Tennis-Phinomen.
Seit vielen Jahren spielt der gebiirtige Miinch-
ner fiir den TC Isen, der ,,Netzroller hat ihn
zum Interview getroffen. Ein Gesprich tiber
alte Zeiten, der Sucht nach Erfolgen und
dem Weifibier als Geheimrezept fiir ewige
Fitness.

Netzroller: Werner, du bist inzwischen weit
tiber ein halbes Jahrhundert auf den Tennis-
platzen dieser Welt unterwegs. Wann hast du
denn eigentlich angefangen?

Goldmann: Das weif3 ich ehrlich gesagt gar
nicht mehr genau. Als Kind habe ich im-
mer die Bélle bei meiner Mutter in Iphitos
gesammelt und die letzten fiinf Minuten hat
sie mich dann ein bisschen mitspielen lassen.
Das waren damals ganz andere Zeiten als
heute. Da gab es Ehe-Dramen beim Mixed-
Turnier oder Doktoren, die sich wegen der
Platzbelegung gepriigelt haben. Meine erste
Trainer-Stunde habe ich dann bei einem Tur-
nier gewonnen. Wenig spiter habe ich dann
schon selbst Training gegeben.

Netzroller: Wie oft stehst du heute noch auf
dem Tennisplatz?

Goldmann: Im Sommer versuche ich schon,
mindestens dreimal in der Woche zu spielen.
Aber das klappt leider nicht immer.
Netzroller: Was sagt denn deine Frau dazu?
Goldmann: Sie weif3, dass Tennis wichtig fiir
mich ist. Wenn ich allerdings wieder mit
meinen Wehwehchen nach Hause komme,
dann meint sie schon: ,,Du hast 'nen Dach-
schaden®. Schulter, Knie, Kreuz - ich komm
ja schon daher. Verbandsliga sag ich da
nur.

Interview

Netzroller: Und trotzdem hast du noch nie ans
Aufhoren gedacht? So nach dem Motto: ,,Jetzt
ist Schluss?“

Goldmann: Nein. Warum auch? Irgendwann
wird der Zeitpunkt kommen, an dem ich auf-
horen muss, weil ich nicht mehr kann. Aber
vorher nicht. Solange es noch geht, spiele ich
weiter. Tennis ist fiir mich Lebensqualitit.
Sicher, es wire wahrscheinlich verniinftiger,
irgendwann zum Golfen zu gehen. Aber nein,
das ist nichts fiir mich.

Netzroller: Spafl am Tennis ist fiir dich also
das Wichtigste?

Goldmann: Ja. Dabei muss ich zugeben, dass
ich mich ausgesprochen ungern anstrenge. Da
heifit es bei mir oft: ,Heute eher nicht, mor-
gen vielleicht®. Wenn ich aber einen gelben
Ball sehe, renn ich dem nach. Und wenn ich
nicht mehr kann, dann ist das egal. Dann ren-
ne ich einfach weiter. Das ist natiirlich leicht
irre — aber mei, was willst du machen (lacht).
Netzroller: Machst du noch einen anderen
Sport aufler Tennis?

Goldmann: Nein, das ist ja mein Problem. Ten-
nis allein ist eigentlich zu wenig. Das Beste
wire eine Muckibude, um meinen Korper
einfach allgemein besser in Schuss zu halten.
Netzroller: In deiner LK-Bilanz findet sich im
vergangenen Sommer fast jede Woche ein an-
deres Turnier...

Goldmann: Ja, das hat sich einfach so ergeben.
Wenn du Erfolg hast, willst du irgendwie
dann immer mehr. Vor allem aber mochte
ich gegen verschiedene Leute spielen — das
bekommst du sonst ja nirgendwo so leicht. In
meinem letzten Endspiel habe ich gegen einen
gespielt, da habe ich mir gedacht: ,Wo hat der
denn seinen Rollator?“. Der ist dann aber iber
den Platz gerannt, wie ein 30-Jahriger.
Netzroller: Siege werden also auch nach iiber
60 Jahren Tennis nicht langweilig?

Goldmann: Wenn ich wieder einen ausge-
trickst habe, freut mich das schon. Schwi-
chen des Gegners zu erkennen und diese
dann auch auszunutzen - das gefillt mir.
Netzroller: Du machst den Eindruck, als
brauchtest du stindig eine neue Herausfor-
derung?

Goldmann: Ich iibe und trainiere gerne. Sonst
konnte ich mich ja auch gleich eingraben las-
sen. Manchmal bekomme ich zu héren: ,Was
willst du denn in deinem Alter noch?“ Aber
das ist mir einfach zu langweilig. Ich will
mich verbessern.

Netzroller: Gibt es eine Art Geheimrezept fiir
deine Fitness?

Goldmann: Wenig arbeiten. Und nicht Fufiball
spielen. Die sind haufig kaputt.

Netzroller: Kein berithmtes Glas Wein?
Goldmann (lacht): Das Weif3bier vielleicht.
Nein, eigentlich habe ich zehn Kilo zu viel
und das merke ich auch beim Spielen. Aber
ab einem bestimmten Alter will man sich
dann irgendwann auch nicht mehr diszipli-
nieren. Es schmeckt halt einfach.

Netzroller: Noch Ziele im Tennis?

Goldmann: Och mei. Letztes Jahr wollte ich
noch auf LK 12 kommen. Aber irgendwann
ist da fiir mich dann auch eine Grenze
erreicht, das merke ich schon. Da fehlt mir
dann vor allem die Kondition. Ich bin halt
ein fauler Hund, das ist mein Problem. Aber
jetzt schauen wir ndchstes Jahr mal, wer da
mit 75 noch so alles dabei ist. Die sterben ja
schon langsam alle weg (lacht).

Das Interview fiihrte Stephan Kopernik

MZLOGISTIK

Internationale Spedition ¢ Lagerlogistik ® Zollagentur

85570 Markt Schwaben e Henleinstr. 1 ¢ Telefon 08121-2230-0

info@m?2logistik.de

www.m?2logistik.de
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Kennst Du den TC Isen?

Finde das Losungswort und gewinne eine Trainerstunde mit einem Coach Deiner Wahl

Fiir alle Ritsel-Fiichse haben wir in diesem
Jahr ein kleines TC-Isen-Kreuzwortpuzzle
zusammengestellt. Findet die richtigen Ant-
worten zu den fiinfzehn Fragen rund um

unseren Verein und sendet das Losungs-
wort an presse@tc-isen.de. Mitmachen lohnt
sich - zu gewinnen gibt es eine Trainerstunde
mit einem Club-Coach Eurer Wahl. Viel Spaf3

Ali Baba’s Der Spezialist fiir Doner, Pizza,
Marktplatz 2 Nudeln uvm in Isen
84424 Isen

Tel.: 08083/9074726

Offnungszeiten: Jeden Tag von 10 bis 23 Uhr

38 Kreuzwortratsel

Dienstag - Ruhetag

1 Erster Prasident des TC Isen
(Nachname)

2 Mannschaft mit kulinarischen
Qualititen (zusammengeschrieben)

3 Innovatives Tenniskonzept fiir
Anfinger(zusammengeschrieben)

4 Reiseziel einer TC-Delegation

im Jahr 1991 (Stadt)

Motto unseres LK-Turniers 2015

Beliebter Club-Wintersport

»Hausbiermarke“ (Helles)

Beste LK in unserem Club (aus-

geschrieben)

9 Bevorzugte Region fiir unseren
Herbstausflug

10 Kulinarische Kostlichkeit bei
Sommerfesten

11 Rhythmischer Héhepunkt unserer
60-Jahr-Feier

12 Lieblings-Sommeraktivitit unserer
Jugend

13 Bevorzugte Spirituose unserer
Herren 50

14 Schriftfarbe unseres Vereinslogos

15 Zielort unseres Skiausflug 2015

0 N o o

Kreuzwortratsel
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Ein Highlight jagt das Néachste

Von Aufsteigern bis Schlauchbootfahrten — das Jahr unserer Jugend im Uberblick

Text: Birgit Anzenberger

Passend zum 60-jahrigen Jubildum unse-
res Vereins, sollte das Jahr 2015 auch fur
unseren Nachwuchs ein ganz Besonderes
werden. Eine Chronologie von Friithjahr bis
Winter:

April -, Frieren” in Inzell

Die Vorbereitung fiir die neue Saison startete
im April mit einem Trainingswochenende
in Inzell. Mit vier Trainern sowie zwanzig
Kindern und Jugendlichen starteten wir an
einem Freitagnachmittag unsere Reise ins
Osterreichische Grenzgebiet. Die Sitzplat-
ze im heifSbegehrten ,,Wolfbauer-Bus® wa-
ren dabei sofort vergeben und wurden das
ganze Wochenende hartnickig verteidigt.
Der Grund? Eindeutig die unschlagbare
Musikauswahl. Angekommen im Sportcamp,
wurde die Jugend in zwei Blockhiitten ein-

quartiert, die Betreuer bekamen Zimmer
im Haupthaus. Der Schnee lag noch auf den
Gipfeln und die Temperaturen bewegten sich
mit um die 10 Grad im eher frostigen Bereich.
Unsere Jugend liefd sich davon jedoch nicht
beeindrucken, trotzte der Kilte und trainier-
te eisern auf der malerisch gelegenen Anlage
in Ruhpolding. Die Trainer hatten ein um-
fangreiches Trainingsprogramm ausgearbei-
tet, so dass alle ideal vorbereitet in die bald
beginnende Saison starteten.

Mai, Juni, Juli — Zwei Aufsteiger

Am ersten Maiwochenende begann wie

gewohnt die Punkterunde, bei der wir mit

folgenden Mannschaften an den Start gingen:

o Zwei gemischte Midcourt-Mannschaften bis
Jahrgang 2005 (Bezirksliga und Bezirks-
klasse 1)

Hausﬂrm

Pardhd

www.gemeinschaftspraxis-isen.de

Sportmedizinische Betreuung
Fihrerscheinuntersuchung
Psychologischer Eignungstest.
Flugmedizinische Untersuchung Kil.2.
Chirotherapie und Naturheilverfahren

Dr. med. S. Kaufmann
A.Egon Wenning

St.-Zeno-Platz 4
84424 |sen
Telefon 08083-54045
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 Eine Bambini-Mannschaft bis Jahrgang
2003 (Bezirksklasse 3)

» Eine Midchen-Mannschaft bis Jahrgang
2001 (Bezirksklasse 3)

« Eine Knaben-Mannschaft bis Jahrgang 2001
(Bezirksklasse 2)

o Zwei Juniorinnen-Mannschaften bis Jahr-
gang 1998 (Bezirksklasse 1 und Bezirks-
klasse 2)

Die erste Midcourt-Mannschaft hatte es fast
ausschliefSlich mit duflerst starken Gegnern
zu tun. Tapfer steckten die Kids Niederlage
fiir Niederlage weg und griffen jede Woche
aufs Neue an. Der Lohn: Am allerletzten
Spieltag schaffte die Mannschaft dann noch
einen tollen Sieg gegen Walpertskirchen. Am
Ende stand Platz sechs zu Buche. Die zweite
Midcourt-Mannschaft schlug sich in ihrer
Gruppe duflerst wacker und erreichte einen
starken zweiten Platz.

Die Bambini gingen im vergangenen Sommer
mit einer reinen Jungen-Mannschaft an den
Start und landeten in der Endabrechnung auf
einem guten dritten Platz. Nur ein einziger
Spieltag ging verloren, ein weiterer endete
unentschieden.

links (v.l.) Kathi Anzenberger, Betty Schreier,

Hannah Neuwieser und Isabel Hobmaier.
oben (v.l.) Leon Henneberger, Ben Kopetz,
Emanuel Baumgartner,Mario Schmidt

und Felix Wolfbauer

Die Méddchen hatten wahrend ihrer Saison
des Ofteren mit Personalproblemen zu kimp-
fen. Zwei der Stammspielerinnen hitten noch
Bambini spielen kénnen, um die Mannschaft
nicht abmelden zu miissen, traten die beiden
jedoch gemeinsam bei den Madchen an. Tap-
fer kaimpfend konnte sie so einige Matches
fiir sich entscheiden, insgesamt reichte es am
Ende jedoch leider nur fiir den letzten Rang.

Die Knaben wurden nach ihrem Aufstieg im
vergangenen Jahr fiir 2015 eine Liga hoher
eingestuft. Aber auch diese Klasse stellte fiir
die Mannschaft keine wirkliche Herausforde-
rung dar. Leon, Mario, Ben, Felix, Emanuel
und Kathi spielten erneut eine starke Saison
und sicherten sich hochverdient die Meister-
schaft. Gratulation!

Die Juniorinnen traten wieder mit zwei
Mannschaften an. Die Juniorinnen I erzielten
als Tabellendritte ein sehr gutes Ergebnis, die
»Zweite® setzte sogar noch einen drauf: Erst
im vergangenen Jahr aufgestiegen, schafften
Isabell, Kathi, Hannah, Elisabeth und Betty
am letzten Spieltag in einer spannenden
Hitzeschlacht den Aufstieg. Gratulation zu
dieser tollen Leistung!
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Nach einer duflerst gelungenen Punkterunde,
ging es in der anschlieflenden Turniersaison
nahtlos erfolgreich weiter. Bei seiner allerers-
ten Kreismeisterschafts-Teilnahme tiberhaupt
erspielte sich Mario Schmidt sensationell
den Titel in der Altersklasse Ul4 ménnlich,
Anna Hehenberger sicherte sich bei den Mad-
chen einen tollen dritten Platz. Mario nahm
bereits in Runde zwei die Nummer Eins des
Turniers, Maximilian Hildenbrand vom TC
Erding, mit 6:4, 5:7 und 10:8 aus dem Wett-
bewerb, und liefs - wie befliigelt - auch im
Halbfinale Paul Wallek vom TC Neubiberg
Ottobrunn (6:2, 6:0) nicht den Hauch einer
Chance. Im Endspiel wartete Tim Strzalka,
doch auch der zweite Erdinger hatte Marios
Spiel nichts entgegenzusetzen. Mit 6:2 und
6:0 setzte sich die Nummer zwei unserer
Knabenmannschaft durch und nahm im An-
schluss den Siegerpokal in Empfang. Anna
kampfte in der Konkurrenz U12 weiblich
gegen drei Kontrahentinnen und konnte
dabei ein Spiel fiir sich entscheiden. Wir gra-
tulieren zu diesen tollen Erfolgen.
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Zum Saisonabschluss fuhren wir mit den
Midcourt-Kindern in einem proppenvol-
len ,Wolfbauer-Bus“ in den Bayernpark.
Wir hatten einen wunderschonen, nicht zu
heiflen Tag erwischt und testeten von der
Achterbahn bis zum Wildwasserkanu alles,
was der Bayernpark an Fahrgeschiften zu
bieten hatte. Spafl pur, ganz ohne Tennis-
schlager.

August — Erst schwitzen, dann planschen

Anfang August fand das jahrliche Sommer-
feriencamp auf unserer Anlage in Isen statt.
Auch in diesem Jahr nahmen wieder 25 Kin-
der und Jugendliche teil. Allein das Zuschau-
en beim Aufwirmtraining machte schon
unglaublich viel Spaf - die Kinder selbst, so
machte es den Anschein, hatten wohl noch
viel mehr. Anschlieffend wurde téglich vier
Stunden lang trainiert, mittags stand immer
ein gemeinsames Essen auf dem Programm.
Eine kleine Verschnaufpause war angesichts
der briitenden Hitze auch bitter notig, vor

allem, da die obligatorische Runde ,,Touch
the Fence® an keinem Tag ausgelassen wer-
den durfte.

Den krénenden Abschluss einer sportlich ab-
solut erfolgreichen Saison bildete eine Boots-
fahrt auf der Alz. Mit fiinf Schlauchbooten
starteten wir an einem Tag, wie er schoner
nicht hitte sein kénnen, in Seebruck und
arbeiteten uns bei strahlendem Sonnenschein
und Temperaturen um die 30 Grad mit vielen
kleinen Schwimmpausen langsam bis nach

links Stolzer Sieger: Kreismeister Mario Schmidt
mitte Action pur im Sommercamp

rechts ,Selfie-Time":

Unsere Coaches mit dem Nachwuchs

unten Ab ins kihle Nass: Bootfahren auf der Alz.

Truchtlaching vor. Dort galt es die hiesigen
Briickenspringern in die Schranken zu wei-
sen. Isen ging in kleinen Wasserkdmpfen
eindeutig als Sieger hervor. Danach ging es
iiber die Wasserrutsche und im Schutze des
langsam einsetzenden Nachmittagsschattens
weiter bis nach Altenmarkt, wo wir entkraftet
aber gliicklich wieder an Land gingen. Aus-
klingen lieflen wir den wirklich traumhaften
Tag zunéchst bei einer Kugel Eis und spiter,
nach der Ankunft in Isen, bei Pizza und kiih-
len Getranken.
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sparkasse-wasserburg.de

Wir sind fur Sie da.
Und das auch in Zukunft.

Ihr Team der
Geschaftsstelle Isen.

Wenn's um Geld geht
[

5 Kreis- und Stadtsparkasse
Wasserburg am Inn

. Geschaftsstellenleiter; Manuela Axenbaek, stv. Ges
; unten von links: Karin Krippner, Kundenberaterin; Re
eder, Kundenberaterin i
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oben Gipfelstirmer: Unser Tennisnachwuchs in Kitzbihel.

Februar — Skiausflug zur , Streif”

Traumhaftes Wetter, ideale Pistenverhaltnisse
und jede Menge Spaf im Schnee - was will
man mehr, fiir einen perfekten Skitag. Bei un-
serem Premieren-Skiausflug im Februar hat-
ten wir davon sogar gleich zwei. Bereits am
Freitagnachmittag machten wir uns mit 13
Kindern- und Jugendlichen auf nach Bram-
berg am Wildkogel, um von dort aus zwei
erlebnisreiche Tage im Skigebiet Kitzbiihel
zu genieflen. Gliick fiir den Nachwuchs, dass
gleich drei ihrer Betreuer neben ihrer Tennis-
auch eine Skilehrer-Ausbildung vorzuweisen
hatten. So wurde fleiflig gecarved, gesprun-
gen und manchmal auch gefallen, was jedoch
niemanden davon abhielt, auch bei den Spiele-
Abenden zuriick im urigen ,,Alpengasthof
Geisl“ vollen Einsatz zu zeigen.

Insgesamt war die Saison 2015 fiir unsere
Jugend in jeder Hinsicht eine unglaublich
aktive und erfolgreiche. Wieder ist uns sport-

lich ein Schritt nach vorne gelungen, auf und
vor allem auch neben dem Platz hatten wir
so viele unvergessliche und mitreifiende
Momente, wie schon lange nicht mehr. 2016
wollen wir mit einer Kleinfeld, zwei Bam-
bini-, einer Knaben-14- und einer Knaben-
16-Mannschaft, sowie jeweils einem Mad-
chen- und einem Juniorinnen-Team genau in
diesem Stil weitermachen und an der ein oder
anderen Stelle neue Akzente setzen.

Eine Sache muss in diesem Zusammenhang
noch besonders hervorgehoben werden:
Ohne die einzigartige Unterstiitzung unse-
rer Sponsoren hitten und werden wir auch
in Zukunft all diese Aktivitdten in diesem
Umfang und in dieser Qualitdt niemals ver-
wirklichen konnen - mehr zu diesem Thema
erfahrt Thr auf den kommenden Seiten. Zum
Ende wiinschen wir uns fiir das Jahr 2016
wieder: Genau so viel Leidenschaft, Erfolg
und vor allem Spaf am Tennis, wie die ver-
gangenen Jahre.
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oben Unser Sommercamp 2015.

Training, Turniere und ganz viel Teamgeist
Unser Jugendférderprogramm feiert sein fiinfjahriges Bestehen

Text: Birgit Anzenberger | Stephan Képernik

Vielleicht habt Ihr gerade den Text unserer
Jugendwartin Birgit Anzenberger zur Sai-
son 2015 gelesen. Berichtet wurde dort tiber
zahlreiche Aktionen und Ausfliige, wie es
sie beim TC Isen in diesem Umfang und in
dieser Vielfalt vielleicht noch nie gegeben
hat. Um all das planen, organisieren und
durchfithren zu kénnen, braucht es zu aller-
erst Menschen, die sich mit unschétzbarem
ehrenamtlichem Engagement und unglaub-
lich viel Leidenschaft fiir diese Sache einset-
zen. Nicht zuletzt aber schlicht und einfach
auch: Geld. Vor ziemlich genau fiinf Jahren
haben wir zu diesem Zweck unser Jugendfor-
derprogramm ins Leben gerufen. Der Grof3-
teil der Unternehmen, die wir damals ge-
winnen konnten, ist auch heute noch dabei,
einige mehr sind dazugekommen. Darauf
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sind wir stolz und méchten an dieser Stel-
le zunéchst vor allem Danke sagen. Danke
fiir Eure langjéhrige oder Eure ganz frische
Unterstiitzung. Danke, dass Thr unserem
Nachwuchs Moglichkeiten er6ffnet, wie sie
es in diesem Rahmen nur sehr selten gibt.

Wir mdchten dieses ,,Jubildum® jedoch auch
dazu nutzen, einmal aufzuzeigen, wo und
wie wir unsere Sponsorengelder konkret ein-
setzten und warum wir finden, dass sie ge-
nau dort an der richtigen Stelle angelegt sind.

Grundsitzlich basiert unser Jugendforder-
konzept auf drei Sdulen: Talentférderung,
Turnierunterstiitzung und Events. Vor allem
in letzterem Bereich haben wir im vergange-
nen Jahr viel unternommen: Seien es die Sai-

sonabschlussfahrt fiir die Jugendlichen auf
der Alz oder unser Kinder-Ausflug in den
Bayernpark - all das wurde finanziell aus
dem Sponsorentopf unterstiitzt. Auch wenn
diese Ausfliige und Unternehmungen auf
den ersten Blick vielleicht wenig mit Tennis
zu tun haben scheinen, halten wir sie den-
noch fiir duflerst wichtig und unersetzlich.
Einerseits fordern sie immens den Zusam-
menhalt unter den Kindern und Jugendli-
chen, erweitern ihre soziale Kompetenz und
waren nicht zuletzt eine Belohnung fiir die
tollen Leistungen in der vergangenen Saison.

Im Bereich Turnierunterstiitzung haben wir
in 2015 einen groflen Schritt nach vorne
gemacht, indem wir erstmals Startgelder fiir
Turnierteilnahmen im Jugendbereich tiber-
nommen haben. Zum allerersten Mal wurde
unser Nachwuchs aulerdem beim Jugend-
turnier des MTTC Iphitos in Miinchen
vor Ort von unseren Trainern betreut und
gecoacht. Mit diesen Maflinahmen méch-
ten wir erreichen, dass sich unsere Talente
regelméflig auf Turnieren mit neuen Geg-

nern messen und so wertvolle Matchpraxis
sammeln konnen. Nicht zuletzt wird unser
Verein so auch in der Region und dariiber
hinaus ansprechend représentiert.

Im Rahmen unserer Bemiithungen zur
Talentforderung konnen wir dank der Spon-
sorengelder zusitzliches Training anbie-
ten. Wer also mehr trainieren mochte, hat
bei uns - zum Beispiel beim Sommercamp,
im Trainingslager in Inzell oder in der nor-
malerweise trainingsfreien Zeit wéahrend
der Schulferien - die Moglichkeit dazu
und wird dabei auch finanziell unterstiitzt.
Daneben bezuschussen wir auf breiter Basis
das Hallentraining, um sicherzustellen, dass
jeder, der Lust hat, seiner Tennis-Leiden-
schaft leistungsstidrkenunabhéngig auch im
Winter nachgehen kann. Sehr wichtig ist uns
in diesem Zusammenhang, dass unser Nach-
wuchs von professionellen und qualifizierten
Trainern gecoacht wird. In diesem Zuge for-
dern wir die Aus- und Weiterbildung talen-
tierter vereinseigener Trainer und kdnnen so
eine hohe Qualitdt unserer Angebote garan-

Jugendfdorderkonzept

Talentforderung

Turnierunterstiitzung

SpaB am Tennis, Soziale Kompetenz, sportliche Entwicklung
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oben Turnierbetreuung vor Ort: Unsere Trainer mit ihren Schiitzlingen beim MTTC Iphitos.

unten Alles eine Frage der Koordination: Szenen aus dem Trainingslager in Inzell

tieren. Von hoher Bedeutung ist fiir uns in
diesem Bereich auch die Ausstattung mit
modernem Trainingsmaterial, das wir eben-
falls zu Teilen aus dem Sponsorenkonzept
finanzieren.

Insgesamt denken wir, mit diesem Ansatz
eine gute Mischung zwischen Leistungs-
und Breitensportférderung gefunden zu
haben. Nichtsdestotrotz werden wir auch
in 2016 daran arbeiten, das Konzept weiter

vorwirts zu bringen und hoffen, damit die
Entwicklung unseres Nachwuchs wieder ein
Stiick vorantreiben zu konnen. Natiirlich
sind wir dabei auch weiterhin auf der Su-
che nach neuen Partnern. Wenn auch Du
als Unternehmen oder Privatperson die Ju-
gendforderung beim Tennisclub Isen unter-
stiitzen mochtest, dann melde Dich einfach
direkt bei unserem Vorstand oder unter
info@tc-isen.de und lass Dich von den Vor-
teilen eines Engagements bei uns iiberzeugen.
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Wir sind wieder online!
Text: Stephan Kopernik

Anschaulich, iibersichtlich und informativ -
so prasentiert sich die neue Website des TC
Isen seit Anfang August. Zusammen mit
BNHRL Webdesign haben wir Konzept und
Layout unseres Internetauftritts komplett
iiberarbeitet - das Ergebnis kann sich durch-
aus sehen lassen. In Punkto Design und Funk-
tionalitdt bewegt sich unsere Webseite nun auf
der Hohe der Zeit und reprisentiert unseren
Verein inklusive aller wichtigen Informatio-

MALRWUS

nen, Angebote und Sponsoren ansprechend
nach auflen. Unter vielen kleinen Verbesse-
rungen ist unser neuer News-Feed die viel-
leicht Innovativste. Verkniipft mit unserem
TC-Isen-Facebook-Account erscheinen alle
Neuigkeiten, die wir dort veréffentlichen auch
automatisch auf unserer Website und halten
diese so immer brandaktuell. Runderneuert
haben wir abgesehen davon die Bereiche fiir
potenzielle Neumitglieder und unsere Spon-

Thre zuverlassige Inmobilienverwaltung

Konsequent und kompetent

in der Sache - P
filr Tre Anliegen L
Sachverstindnis und
Engagement e
in der Betrevung v

Die Sachgebiete um Thre Immobilie fest im Griff!

Internet & Social Media

facebook

soren. Unter dem Meniipunkt ,,Unsere An-
gebote finden Tennisinteressierte ab nun

alle Informationen zu Kursen und Einstiegs-
moglichkeiten, die wir im Moment anbieten.
Alle Partner und Unterstiitzer unseres Clubs

werden auf einer eigenen Unterseite mit Logo

und Link auf die eigene Firmenwebsite dar-
gestellt und aulerdem mittels einer dynami-
schen Bildleiste prominent auf der Startseite

erwéhnt.

E-Mail-Adresse oder Handynummer

Alles Wichtige rund um den TC Isen findet
Thr online also unter www.tc-isen.de und auf
Facebook. Fiir die Zukunft wollen wir beson-
ders unsere Social-Media-Aktivitdten noch
weiter ausbauen. Wenn Thr also auf Facebook
unterwegs und nicht bereits mit uns verkniipft
seid: Driickt den ,,Like-Button® und bleibt im-
mer Up-To-Date!

MAX RACKL et

Malereibeftrieb

84424 Isen

SigismundstraBe 13a

Bodenbeldge

Telefon 08083-8050
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Erfahrung trifft auf Ambition

2. Metabolic Balance Vital Turnier
Text: Stephan Kopernik

Zweite Auflage, bewidhrtes Konzept - bei
unserem 2. Metabolic Balance Vital Turnier
fanden auch im Jahr eins nach der Turnier-
premiere mit dem gleichnamigen Hauptspon-
sor wieder Tennisbegeisterte von Worth bis
Pfaffenhofen den Weg auf unsere Anlage in
der Kreuzstrale. Uber 30 Teilnehmer gin-
gen 2015 in den beiden Wettbewerben an den
Start und insbesondere bei den Damen war
die Konkurrenz nicht nur zahlenmiflig, son-
dern vor allem auch aus spielerischer Sicht
bestens besetzt. ,,Ich denke, wir hatten in
diesem Jahr eine gute Mischung aus erfah-
renen Spielerinnen und ambitionierten Ta-
lenten. Das hat sich spiirbar auf das Niveau
des Turniers ausgewirkt. Es gab eine ganze
Reihe an wirklich spannenden Matches®, so
Turnierleiter Bastian Zitzlsperger. Beson-
ders erfolgreich spielte dabei Sofia Réder
vom TC Ubersee, die dank zweier Siege mit
180 LK-Punkten im Gepick die Heimreise
antrat.

Bei den Herren war es neben Jonas Ober-
meier vom TC Dorfen, der sich ebenfalls 180
Zihler erkdmpfte, einer unserer Spieler, der
in seiner LK-Klasse die meisten Punkte holte.
Florian Buchauer schlug mit seinem Vereins-
kollegen Julian Hutter und Simon Sellmeier
von der SG Reichenkirchen gleich zwei hoher
eingestufte Spieler und sicherte sich so 250
Punkte. Trotz im Vergleich zum vergange-
nen Jahr leicht gesunkener Anmeldezahlen,
konnen wir auch insgesamt ein positives
Fazit ziehen: Die Stimmung auf den Plitzen
war durch die Bank fair und ausgelassen.
Ich glaube, alle Spieler hatten Spaf3 bei ihren
Matches - das ist das Wichtigste®, fasste
Zitzlsperger zusammen.
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oben Tennissport trifft gesunde Lebensweise:
Eindricke vom 2. Metabolic Balance Vital Turnier.

Fiir das passende Rahmenprogramm sorgte
an beiden Turniertagen unser Partner Meta-
bolic Balance, der neben kostenlosen kulina-
rischen Kostproben aus dem Metabolic-Pro-
gramm unter allen Teilnehmern insgesamt
zehn Vital-Profile im Wert von je 70 Euro
verloste.
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Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Wir machen den Weg frei. !'EIE glﬂ
(=]

Raiffeisen-Volksbank
Isen-Sempt eG

In Ihrer Nahe in Anzing, Buch am Buchrain,
Forstern, Forstinning, Horlkofen, Hohenlinden, Isen,
Lengdorf, Pastetten, Walpertskirchen und Wérth (SB).
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Tipps fiir einen Besuch bei den US Open

Eine Unterkunft in Manhattan ist zwar nicht billig, jedoch wohnt man hier quasi am Puls der
Stadt und erlebt den Trubel hautnah mit. Mit der Bahn ist der Weg hinaus nach Flushing
Meadows zudem nicht zu lang und die Fahrt mit Blick auf die Skyline ein absolutes Highlight.

Tickets fur die erste Turnierwoche sind absolut empfehlenswert, da diese A, noch erschwing-
lich sind und B, das Turnier in dieser Phase so richtig Fahrt aufnimmt. AufRerdem sind meistens
noch alle groRen Namen mit von der Partie und somit dementsprechend oft auch auf den
Trainingscourts anzutreffen.

Die legendéaren Night-Sessions zur Prime-Time dirfen bei einem Besuch auf keinen Fall fehlen.
Die Stimmung ist schlichtweg elektrisierend und das sportverrickte New Yorker Publikum reifst
auch den letzten Stimmungsmuffel von den Sitzen.

Wer nicht unbedingt auf Fast Food steht oder nicht bereit ist, 15 US-Dollar fiir ein Sandwich zu
bezahlen, der sollte sich Essen auf die Anlage mitnehmen.

Auch wenn die Tickets fur das Arthur-Ashe-Stadion teuer sind, ist ein Besuch dort zumindest
einmal Pflicht. Platze in den obersten Rangen sind in Ordnung und eine glinstigere Alternative

oben Arbeit und Vergntgen in einem: Mitten drin bei den US Open in New York

Hinter den Kulissen beim Mega-Grand-Slam

Mein Job bei den US Open

Text: Bastian Zitzlsperger

Einmal zu den US Open nach New York und
ein Match live im Arthur Ashe Stadion mit-
erleben - ein Kindheitstraum, der fiir mich
im vergangenen Sommer Wirklichkeit wurde.

Wihrend meines Praktikums bei Wilson in
Miinchen war ich wohl zur richtigen Zeit am
richtigen Ort und bekam von den Kollegen
aus den USA das Angebot, fiir die Zeit des
Turniers in einem der beiden Brand-Stores

auf der Anlage zu arbeiten. Hauptsachlich
kiitmmerte ich mich dabei um den Verkauf
von Schldgern, war fiir die Beratung von
Kunden zustindig und iiberwachte den
Warennachschub. Meine Teamkollegen
kamen aus den unterschiedlichsten Lindern,
untergebracht waren wir alle zusammen
im Herzen Manhattans, mit dem Zug gute
25 Minuten von der Anlage im Stadtteil
Queens entfernt.

SCHLAGVIANN

POROTON
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dar —auch wenn die Spieler von dort vielleicht etwas schwerer zu erkennen sind.

Zu Beginn iibermannte mich die schier
unglaubliche Grofle des ,,Big Apple®. Die
stindige Hektik war fiir mich als ,Isener Bua“
zunéchst doch sehr ungewohnt. Nichtsdesto-
trotz fand ich es faszinierend, die Stadt naher
kennenzulernen. Fiir Sightseeing hatte ich
neben meinem Job gentigend Zeit.

Passend zu New York wird auch bei den US
Open das Wort ,,Superlative“ grofigeschrie-
ben. Der Center Court bietet Platz fiir mehr
als 25 000 Zuschauer, wihrend des Turniers
entsteht auf der Anlage eine ,, Tennisstadt“ in
der rund 7000 Menschen arbeiten - ein rie-
siges Spektakel.

Die Wilson-Crew wurde jeden Tag in zwei
Schichten eingeteilt, durch unsere Akkredi-
tierung konnten wir allerdings stets auch
abseits unserer Arbeitszeiten auf der Anlage
bleiben und so jede Menge Tennis schauen.
Als nach dem Ende der Qualifikation die

Topspieler ins Geschehen eingriffen, platzte
die Anlage aus allen Néhten. Den Akteuren
(und auch uns) machten zudem die dufSeren
Bedingungen sehr zu schaffen. Mit knapp 30
Grad und einer extrem hohen Luftfeuchtig-
keit mussten viele Spieler erschopft aufgeben
und auch wir an unsere korperlichen Gren-
zen gehen.

Ein Geheimtipp um die Stars der Szene zu
beobachten, waren die Practice Courts. Auf
einem eigenen Plan konnte man die Trai-
ningszeiten der Profis einsehen und so noch
ndher dran sein, als in den groflen Stadien.
Jedoch waren freie Pliatze wiahrend einer
Einheit von Federer, Djokovic & Co. schon
eine Stunde vor Beginn Mangelware. Im
Nachhinein kiitmmerte mich das aber wenig:
Am Ende durfte ich live beim Herrenfinale
Djokovic gegen Federer im Stadion mit da-
bei sein — mein personliches Highlight einer
grandiosen Zeit in New York.

US Open: Hinter den Kulissen
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Dein Weg auf den Platz %
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Tennis — das hat Dich eigentlich schon immer irgendwie
interessiert? Lust hattest Du ja, aber bisher hat es einfach noch

nie so richtig gepasst? Abwechslung und einen Verein,

der mehr bietet als nur Sport? Dann finde jetzt zusammen mit uns ... und / oder
Deinen Weg auf den Tennisplatz! Dich unserem
Freizeitzeittennis oder
Anmelden zum Fast-Learning-Kurs | einer unserer zahlrei-
keine Verpflichtungen, kein Vereins- chen Mannschaften
beitrag — Du kannst ganz unbeschwert anschlieRen.
ausprobieren, ob dir Tennis SpaR macht Keine Angst — auch
o wenn Du noch nicht
so gut spielst,
o bist Du hier immer
i !
P (X ) Py willkommen!
° [ N
® ®
\ Geschafft! @ o
\ Du bist aber auf dem ®
Platz angekommen. o
® Aber nicht nur das. Un-

[
ser Verein ist weit mehr ... Fast-Learning- ®
Los geht’s! ® als nur ein Tennisclub, I I Kurs Il besuchen ®
In nur 10h kennst du Beriihrungséngste gibt m undDeine

alle wichtigen es bei uns nicht.

o Spielstarke weiter @
Schldge und hast PY Lass Dich von unserem
o
o

o
verbessern ®

bereits Spall am "Spirit” anstecken — o
Spielen. Vielleicht mehr Infos findest Du o o
hast du dich auch in diesem Heft. )
schon mit anderen o
Mitgliedern aus PY
Deiner Gruppe zu
einem ersten Match ([ )

verabredet? ® 00 °

Wooow...

ist Tennis wirklich so einfach?
Du wirst sehen: Ja! Jetzt
kannst Du ...

Alle Infos zu Startterminen, Kosten und weiteren Angeboten findest Du
immer aktuell auf unserer Website

www.tc-isen.de




